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Schwarses Gold
und rote Boliden

Wer hier nur Richtung Adria durchbraust, ist selber schuld. Die Region um
Modena iiberzeugt mit ihrer Fiille von Kulturschdélzen, mil jahrzehntelang
gereiftem Balsamico — und lockt mit Tempeln grofser Sportwagenmarken.

TEXT: ELKE RUSS:

as intensive Balsami-
co-Aroma emplingl
den Besucher schon

am Eingang des Museums in

destens zwoll Jahre, bis aus der
Symbiose von Essigmutter und
Rebenkindern die konzentrier-
te. vollmundige Essenz des Bal-

Spilamberto. Dabei wird der samico Tradizionale heranreift. Ein Ferrari
wertvolle Schatz der Essigwin- Am Anlang stehl gekochter Monza im
zer ganz oben unter dem Dach  Most aus regionalen Trauben, Enzo Ferra-
gehiilet - hinter gntversperrten  meist Trebbiano und Lambrus- ri Museum.
Tiiren. Den Schliissel zum Bal-  co. der in mehreren Schritten Oben: die
samico-Schrank triigl die Her- iiber ein Mutlerfass in die Es- Kathedrale
rin des Hauses Tag und Nacht  sighatterie findet: So heift die und die
um den Hals, erklirt Expertin = Reihe der Fisser mit abgestul- Piazza
Cristina Sereni vom Museum. tem Volumen, jedes aus ande- Grande von
Kein Wunder: I's dauert min-  rem Holz, das gibt Aroma.  }} Modena.
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Die Spundlécher sind nur mit
einem Leinentuch zugedeckt,
denn die Verdiunstung im Som-
mer ist ein wichliger Verbiin-
deter im Reileprozess - wie die
Winterkiilte unterm Dach, denn
da sinken Schwebstolfe ab. Die
Schwundmenge wird im Winter
aus dem nichstgrofieren Fass
nachgefiillt - in einem nie en-
denden Prozess. Manche Edel-
[isser sind 150 Jahre alt und Lra-
gen (Frauen-)Namen.

Im kleinsten Fass schlummert
das dick(litssige schwarze Gold.
Pro Jahr diirfen maximal 15 Pro-
zenl der Menge entnommen
werden. Aus 75 Litern im Aus-
gangslass werden 1.5 Liter Bal-
samico. .Wenn man vom il les-
len Iass ebwas verschenkl. gibt
man ein Stiick des Herzens®, be-
tont Sereni.

In Spilamberlo lagern auch
Essighatlerien namhalter Besil-
zer, von Starkoch Massimo Bol-
tura bis zur értlichen Bank. Das
Museum wird von einem Kon-
sortium der Issigwinzer gelra-
gen. Jedes Jahr Ende Juni kiirt

1 Der Markt-
platz von
Castelvetro
als Schach-
brett, bespielt
von lebenden
Figuren in
Renaissance-
Kostiimen.

2 In sanft-
hiigeligen
Weinbergen
finden sich
zahireiche
Burgen, Fes-
tungen und
Paldiste (hier
Levizzano).

3 Unter dem
Dach des
Balsamico-
Museums in
Spilamberto
refft das
schwarze
Gold heran.

eine Fachjury den besten Acelo
der Region. mil perfekler Balan-
ce von Siife, Siure und Aroma.
Fiir einen 25 Jahre alten Tradi-
zionale, den man ehrfiirchlig
nur troplenweise genielit. wer-
den dreistellige Summen llig -
[iir oo Milliliter.

Hommage an Enzo Ferrari
unler knallgelbem Dach

Ein paar Nullen mehr muss
man [iir einen personalisier-
len Ferrari dranhiingen. Aus-
gewiihlle Exemplare kann man
im Inzo Ferrari Museum in Mo-
dena bestaimen. Unter einem
knallgelben. gebogenen Alu-
Dach in Form einer Motorhaube
sind ausgewihlte Exemplare zu
hestaunen - Leihgaben. die alle
paar Monate wechseln. erklirt
Guide Rallaela.

Wo einst Enzos Valer Alfredo
seine Werkstalt hatte, werlen
Motorsporl-I'ans neugierige
Blicke in Enzos Biiro. Sie [ach-
simpeln iiber ausgestellten Mo-
Lorblicken. diskutieren Leder-

und Lackmuster und warten in
Trauben vorm Fahrsimulator.
In iiberlebengsgrobien Bildern
lisst ein Schwarz-Weib-Film
Enzo Terraris Leben Revue
passieren. Die Region Emilia-
Romagna ist das Land der Mo-
toren: Im Umkreis von Modena,
der dritigrofiten Stadt der Re-
gion nach Bologna und Parma,
haben auch klingende Namen
wie Maserali, Lamborghini und
Pagani ihren Silz.

Einen weileren Tipp [iir
Sportfans halt Fremdenlithre-
rin Helga Schenk paral: An ei-
ner gelhen Hauslassade links
der Dom-Westseile markierl
eine kleine Fubiballer-Figur die
Wiege der Panini-Sticker. Die
Familie begann mil einem Zei-
tungskiosk, ihre Sammelbilder
wurden in einem Bullerfass ge-
mischt. ehe Umberto Panini die
atllomatische Verpackiungsma-
schine Fifimatic erfand.

Durchaus sportlich gingen
die Biirger von Modena auch
den Bau ihrer Kathedrale ab
dem Jahr 1000 an: Sie Fillten den

Beschluss unabhiingig von den
(zerstrittenen) kaiserlichen und
kirchlichen Behérden. Die 1184
von Papsl Lucius 1. geweih-
Le (und erst 1322 lertiggestellle)
Kathedrale der Erzdidzese ist
eines der bedeutendsten ro-
manischen Bauwerke in Furopa
und Weltkulturerbe. Der [rei-
stehende Glockenturm Ghir-
landina ist ein Wahrzeichen der
Stadl - und schiel. Die Folge
eines Erdbebens, weill Schenk.

Im Bauch Italicns genief3t das
Essen hochsten Stellenwert

Balsamico. Wein. Schinken,
Parmesan, Pasta: Die Lmilia-
Romagna gill als .Bauch Ita-
liens. Das Ilssen ist so wichligl®,
bestiitigt der Koch Francesco
Rompianesi. Beim Ursprung
der Tortellini liegl Modena im
ewigen Wellstreil mil Bolog-
na. In seinem .Food Lab* fithrl
Rompianesi in die Kunst der
grifieren Tortelloni und Tag-
liatelle ein. Frische Zulaten be-
sorgl er aul dem Mercato 3
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Albinelli: Der 1931 eingeweihle
Jugendstil-Markt ist der ilteste
iiberdachte Markt Modenas und
einer der schinsten Italiens.

Falten, driicken, kneten:
Kraftiraining mil Paslaleig

Ein Ei aul 100 Gramm Mehl
(Type 100). ein Dotter fir die
Farbe, kein Salz und ein Holz-
brett: Das sind Rompianesis
Grundlagen fiir den perfekten
Pastaleig. Sind die Eier ins Mehl
eingearbeilel, wird der Teig ge-
faltet, gedriickt, gedreht, dann
geknetet. Wie ein Masseur mit
dem [Handballen. Mindestens
zehn Minuten!* Fiir die Tortel-
loni wird der Teig so diinn aus-
gerolll, dass man die Maserung
des Bretles durchsieht. Vier-
ecke mil einem Klecks Ricol-
ta-Spinal-Fiillung werden dann
ziim Dreieck geklappl und ge-
konnt zum .Nabel der Venus*
deschlossen. Fiir die Tagliatelle
(mit Steinpilzen) darf der Teig

etwas rasten und dicker sein.
Kisstlich sind beide Varianten.
Szenenwechsel nach Car-
pi. einem Stidichen, das selbst
Ttalienern meist nur [ir seine
Strickwarenindustrie bekannt
isL. Villig zu Unrechl. Carpi ist
cine .Perle der Renaissance®
mil rimischem Grundriss. Der
wuchtige Palazzo der Familie
Pio beherbergt u.a. zwei Muse-

en sowie eine Gedenkstitle fiir
Holocauslopfer aus dem Lager
im Ortsteil Fossoli. Jedes Jahr
findel in Carpi ein inlernalio-
nales Philosophietre(fen statl.
Akribisch nachgeschneider-
len Renaissance-Kostiimen und
130 Milwirkenden vom Klein-
kind aufwiirls begegnel man
beim Event ,Dama Vivente® im
Lambrusco-Dorf Castelvelro di

Francesco Rompianesi
zeigt, wie perfekte Tor-
telloni entstehen.

Modena (wieder im September
2020} Aufhiinger isl ein Besuch
des Dichlers Torqualo Tasso
bei der Familie Rangoni im 16.
Jahrhundert: Der Adel gibt ein
Test und spielt Schach auf dem
Marktplatz. So entfaltet sich vor
der miltelalterlichen Kulisse ein
zauberhaltes Abendspektakel
mil Iehenden Schachfiguren,
Tinzern und Artisten. 1]

Die einstige Hauptstadt des Herzogtums Modena in der Region Emi-
lia-Romagna zdhlt knapp 200.000 Einwohner. Sie gilt als Norditaliens
Wkleine, stille Schénheit”™ und als Feinschmeckerstadt.

Anreise: Mit dem Zug von Innsbruck dber Bologna erreicht man Mode-
na in rund sechs Stunden.

Adressen: Hotel Principe*** in Modena, Osterio di Modena Rossi, Trat-
torio Pomposa Modena, Weingut/Kellerei Cleto Chiarli in Castelvetro.

Die Autorin reiste auf Finladung des Tourismusverbands der Region
Emilie-Romagno und des Tourismusvereins Modena. Informationen:
visitemiliaromagna.de und visitmodena.itfen

Carpi gilt

als Perle der
Renaissance,
im Bild Palozzo
Pio und Piazza
def Martiri,

Reiseinfos fiir die Provinz Modena
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Junges Reisebiiro EARLA in
Mutters mit Bergsteigerschule

Maria und Armin Stern
reisen gerne und das spiirt
man in ihrem Unterneh-
men. Auskiinfte werden
von den Chefs persénlich
erteilt und nattrlich auch
die Buchungen gerne ent-
gegengenommen. EARLA
organisiert Rad- und Wan-
derreisen mit dem Bus in
Europas schonste Regionen.
Von der Toskana Qber Sizili-
en, Holland bis zur schonen
Insel Elba - die Touren wer-
den wunderbar organisiert.
EARLA bietet ein Rundum-
service von der Buchung
bis zum Ausstieg nach der
Tour. Besonders abenteuer-
lustige Bergsteiger unter-
stiitzt EARLA mit der eige-
nen Bergsteigerschule - ob
fur Einsteiger oder erfah-

-

rene Alpinisten. Bei EARLA
erwartet dich Leidenschaft,
Erfahrung und ein junges
Team, das deine Reise zu et-
was Einzigartigem macht.
Lass uns deine nédchste Aus-
zeit planen! www.earla.at

P —

Reise mit uns als
Rad- oder Wanderreise in die
schinsten Regionen Europas:

Besteige mit uns die
hochsten Berge und erlebe
dein griBtes Abenteuer:
Norwegen, Cevedale, Ararat, Haute Route,
Gran Paradiso, Mount Blanc, Spaghetti Tour
im Wallis, GroBvenediger, und vieles mehr,

berg Osterliche Kulturreise

21.04. - 23.04.2025 ® 7 Nachte inkl. herrlichem Frihsticksbuffet

“+ 280 GenussCard-Erlebnicse
kostenlos, z. B. Thermeneintritte, E-Bike,
Bogenschigfien, Kultur und Kulinarik uvm
#urlaubmittrumpf.

Wanderreise Toskana
. 17.05. - 23.05.2025

Radreise Mosel und Saar

13.09. - 19.09.2025 ‘ , .
4 Thermen in unmittelbarer Nahe!
e | T 3

Blasrohr- &
a%gematcﬂuts

¥ ¥ ¥ superior

teuschler-mogg

Hotel-Restaurant

+ 280 GenussCard-Erlebnizs
kostenlos, z. B. Thermeneintritte, E-Bike,
Bogenschiefen, Kultur und Kulinarik uvm
#urlaubmittrumpf,

Info & Buchung

www.earla.at Hotel TeuschlerMogg sU. inh. Inzrid Tromaggen

Leitersdorfberg 5€, 8271 Bad Walteradorf
T.03333/2290, www.teuschler-mogg.at

gliltig bic 16.12.2025




